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rOPAYMX OBEAOB BECNJTATHOIO NUTAHUA
YYALLWMXCA 1-4 MNP MOBY COLL Ne 31 Ha 2020/2021yu rop,
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Ne peu HanmeHoBaHwe 004 Macca | TwnweBble BeLlecTBa OHepreTtu Butamuxbl(MIN) MuHupanbHble BelecTea (Mr)
nopuu b XK Y yeckas B1 C A Ca P Mg, Fe
10eHb 7-11 nert

485 [Cocucka oTBapHas 75 6,15 16,45 1,25 240 0,03 0 0 13 9 72 1
297 |Kawa rpeyvHeBas 150 5 7,2 27,5 202 0,14 0 0 16 134 90 3
3eneHbli ropoLlek 10-30 | 0,16 0,6 3 0,01 2 0,01 46 8,4 2,8 0,2
Xneb noanpoBaHHbIA 50 3,3 0,36 23,8 126,5 0,06 10 325 7 0,5
685 |Yai caxapom 200 0,1 0 7,5 43,5 en en 0 6 2 3 0,4

14,71 | 24,01 60,65 615




Ne peu HaumeHosaHue 6rioj, Macca | [Muwesble BEWECTBA OHepreTn Butamunbi(MI) MuHupanbHblie BellecTsa (mr)
nopum b K Y yeckas B1 C A Ca P Mg Fe
20 7-11 net
366 |MeueHb TyweH/coyc 50/50 | 14,16 | 1080 3,89 170 0,24 26,12 6,12 91,66 | 251,14 18,1 5,35
124 |MakapOHbl OTBapHbl€ 150 3,4 6,1 22.8 211,5 0,16 0 0 36 83 16 1,7
78 |Wkpa cBekonbHasa 20 0,16 0,6 3 0,01 2 0,01 46 8.4 2.8 0,2
516 |Macnno cnueo4vHoe 10 0,01 12,53 0,09 115,5 cn 0,23 0 0,1 44 0,6 0
Xneb ioLnpoBaHHbINA 50 3,3 0,36 23,8 126,5 0,06 10 32,5 7 0,5
685 |KodbelHblit HAMUTOK C MOJTOKOM 200 1,4 1,6 22,31 105 0,02 0,65 0,01 60,4 45 7 0,4

22,43 [1100,6( 73,49 731,5




Ne pey HaumeHoBaHue o4 Macca | [MuwleBble BewlecTBa OHepreTn Butamuxbl(MI) MuHupanbHble BELLECTBa (Mr)
nopum b K Y yeckas B1 C A Ca P Mg, Fe
34 7-11 net
451 |KoTneta pyGneHHas u3 dune /kyp 60/5 8,281 | 9,018 | 38,559 269,33 0,06 0 0,05 15,27 | 11512 | 16,57 1,21
520 |KapTtodenbHoe niope 150 5,6 10 35,6 290,7 0,1 17,3 0,02 | 46,33 | 64,47 22,99 0,95
77  |Wkpa kabauykosas 10 0,01 | 12,53 0,09 115,5 cn 0,23 0 0.1 44 0,6 0
Xneb WofunpoBaHHbIA 50 3,3 0,36 23,8 126,5 0,06 10 32,5 7 0,5
686 |Kakao HanuTokK 200 4.7 5 31,8 187 en en 0 6 2 3 0,4
21,891 | 36,91 | 58,799 989,03




Ne pey HaumexoBaHne 6niog Macca| [Muuwesble BelWlecTBa OHepretn Butamuubi(MI) MuHunpanbHble BelecTsa (Mr)
nopuu b K Y yeckasi B1 C A Ca P Mo Fe
40 7-11 net
439 |WWHuuenb HaTypanbHbIA 75 6,2 214 42 304 5 0,02 0,001 6,2 50,2 10,2
297 |Puc oTBapHom 150 9 3,6 35,7 2445 0,01 0 0 15 65,2 13 0,03
78 |3eneHblil ropoulek 10-30 0,8 1,5 35 0,06 10,2 0,35 15 20 8 0,3
20 |Coblp TBEPAbLIN 15 4 e 41 54 cn 0,56 0,02 100 96
Xneb nopnpoBaHHbINA 50 3,3 0,36| 23,8 126,5 0,06 0 0 10 32,5 7 0,5
685 |Yait c caxapom/fnMmMoH 200 0,26 0,05 15,22 59 en en 0 6 2 3 04

23,56 | 2541 | 84,52 823




Ne peyy HanmeHoBaHme 6nto4 Macca | [uweBble BEWECTBA OHepreTn Butamunbi(MI) MuHupanbHble BelecTsa (Mr)
nopum b K Y yeckas B1 C A Ca P Mz Fe
5a 7-11 net
496 |Kotneta w3 dune/kyp B 50 12 15 2.3 223 0,05 0,2 0,24 85 89 10 1.1
naHnpoBKe
300 |Kawa nweHn4Has 150 13,8 8,6 496 366 0,16 0 0 44 198 48 34
516 |Macnno cnuBo4Hoe 10 0,01 12,53 0,09 115,5 cn 0,23 0 0,1 4.4 0,6 0
CBekna oTBapHas 10-30 | 0,16 0,6 3 0,01 2 0,01 46 8.4 2,8 0,2
639 |Komnot ns cyxodpykTbl ¢ BU TC 200 0,1 0 D 29 en en 0 6 2 3 0,4
26,07 | 36,13 | 60,09 707,5




Ne peu HaumeHoBaHue 6ntoj, Macca | [Muuesble BeLecTBa OHepreTn Butamuubi(MIN) MuHuparnbHble BELECTBa (Mr)

nopum b K Yy yeckas B1 C A Ca P Mgz Fe
64 7-11 net
498 |KonBaca oTBapHas 60 10,07 | 18,43 28,5 313 11 0 0,01 21 100 30 1,4
295 |MakapoHbl oTBapHbie 150 3.4 6,1 22,8 2115 0,16 0 0 36 83 16 1,7
78 |Nkpa kabadkosasi 10-30 3,3 0,36 23,8 126,5 0,06 10 32,5 7 0,5
Xneb noaunpoBaHHbIi 50 3,3 0,36| 23,8 126,5 0,06 0 0 10 32,5 7 0,5
685 |Yawn c caxapom 200 0,1 0 7,5 29 en en 0 6 2 3 0,4
20,17 | 25,25 | 1064 777,5




Ne peyy HaumeHoBaHue 6no4, Macca | [uwesble BellecTBa OHepretn ButamuHbli(MI) MwuHMpanbHble BeLLecTBa (Mr)

nopum b K Y yeckas B1 C A Ca P Mg Fe
7n 7-11 net
385 |Butoyek pbibHbIA 60 10,07 | 18,43 28,5 250 0,11 0 0,01 21 100 30 1,4
297 |Pwc oTBapHow 150 12 48 47,6 219 0,04 0 0 20 102 36 0,8
516 |Macnno cnuBo4Hoe 10 0,01 12,53 0,09 115,5 cn 0,23 0 0,1 44 0,6 0
Xneb oanpoBaHHbIA 50 3.8 0,36 23,8 126,5 0,06 10 32,5 [ 0,5
686 |Kakao HanuTok 200 4.7 5 31,8 187 en en 0 6 2 3 0,4
30,08 | 41,12 | 131,79 898




Ne pe HaumeHoBaHrue 6noj Macca| [vueBble BeLleCTBa JHepreTn ButamuHbl(MI) MuHWpanbHble BELECTBa (M)
nopuu b XK Y yeckasd B1 C A Ca P Mg, Fe
84 7-11 net
311 |TedTena ns msco roBaguHbI/COYyC 60/60 6,3 7,09 44 8 269 0,02 0,5 10 68 12 0,3
295 |MakapoHbl OTBapHbie 150 3,4 6,1 22,8 211,5 0,16 0 0 36 83 16 1,7
ConeHblli orypeL| 30 0,45 3,3 14,4 0,05 21 0,93 14 21 16,5 1,16
20 [Cbip TBEPAbINA 15 4 52 41 54 cn 0,56 0,02 100 96
Xneb noanpoBaHHbIN 50 3,3 0,36 23,8 126.,5 0,06 10 32,5 7 0,5
685 |Yait caxapom C JIMMOHOM 200/7 0,1 0 7,5 43,5 en en 0 6 2 3 0,4
17,55 | 18,75 | 106,3 718,9




Ne pe HaumeHoBaHune 6ntog, Macca | [Mnesble BewecTBa OHepretn Butamunbi(MI) MwuHUpanbHble BeLlecTsa (Mr)

nopum b XK Y yeckasi B1 C A Ca P Mg Fe
9n 7-11 net
340 |Kotneta us dune/kyp B naHnposke | 60 12 15 2.3 247 0,05 0,2 0,24 85 89 10 1.1
520 (KaptodenbHoe ntope 100 9 3,6 35,7 2445 0,01 0 0 15 65,2 13 0,03
531 [MopkoBb TyLLEeHasn 10-30 | 0,16 0,6 3 0,01 2 0,01 46 8,4 2,8 0,2
Xneb oanpoBaHHbIi 50 3,3 0,36 23,8 126,5 0,06 10 32,5 7 0,5
685 |Komnot 3 cyxodpykTel ¢ Bu TC 200 0,1 0 75 . 29 en en 0 6 2 3 0,4

2456 | 18,96 69,9 621




Ne peu HaumeHoBaxue 6niog, Macca | Tvwyesble BelecTBa OHepreTu Butamunbi(MI) MuHupanbHble BeWecTBa (Mr)

nopuu b K Yy yeckas B1 C A Ca P Ma Fe
104,eHy 7-11 net

388 |Kotneta ns m/roBsguHebl 50 7:88 9,9 9,5 1452 0,02 cn cn 3,2 65,3 7.4 0,6
520 |Kawa nweHwn4Has 150 | 10,35 | 6,45 37,2 274 0,12 0 0 33 58 36 2,55
3eneHbli ropoLlek 10-30 | 0,16 0,6 3 0,01 2 0,01 46 8,4 2,8 0,2

Macno cnuBo4Hoe 15 0,01 12,53 0,09 115,5 cn 0,23 0 0,1 4.4 0,6 0

Xneb NoanpoOBaHHbIN 50 3,3 0,36 23,8 126,5 0,06 10 32.5 7 0,5

685 |KodhelnHbll HanuToK Ha MOJIoKe 200/7 1,4 1,6 22,31 105 0,02 0,65 0,01 60,4 45 7 0,4

22,55 | 30,84 | 9356 769,2

OcHoBaHue : cOOpHUK peLenTyp 61104 1 KyNUHApHbIX N3Aenunii AN NPEANPUATUiA OOLLECTBEHHOTO
nuTaHus Npu obLleobpaso3oBaTenbHbIX LWkonax non pesakuueit B.T Nlanwwunoi 2004.cOoHuk pelenTtyp
604 W KyNIMHAPHbIX N3AENNIA AMNs NPEANPUATUI OBLLECTBEHHOMO NUTaHus nNoa peaakumen ®.J1.Mapuyk 1996r

»



